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Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя)   на  2024-2025  учебный год  

1 класс. (АООП НОО ОВЗ. Вариант 7.1.) 

 

Предметные области 
Учебные предметы  

классы 

Количество 

часов в 

неделю 

 

Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 0 0 

Математика и информатика 
Математика  4 4 

Обществознание и естествознание 
Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики 
0 0 

Искусство 

Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Труд (технология)  
Труд(Технология)  1 1 

Физическая культура 
 Адаптивная физическая культура 3 3 

Итого 21 21 

 

 

 



План внеурочной деятельности  на  2024-2025  учебный год. 

Коррекционно-развивающая 

область 

Коррекционно-развивающие занятия, из них 1В 

 

Коррекционный курс «Логопедические коррекционно-развивающие занятия»    

Груповые  

Индивидуальные 

 

1 

1 

Коррекционный курс «Психокоррекционные развивающие занятия»  

Групповые занятия 

Индивидуальные  

 

1 

1  

Коррекционный «Дефектологические коррекционные занятия» 

Индивидуальные  

 

1  

Всего 5 

Направления Другие направления внеурочной деятельности 5 

Общеинтеллектуальное Развитие учебно-познавательной деятельности (русский язык, математика) 2 

Духовно-нравственное Спецкурс «Разговоры о важном» 1 

Духовно-нравственное Кружок проектной деятельности «Азбука содержания животных»  0,5 

Общекультурное Кружок «Смотрю на мир глазами художника» 0,5 

Социальное Курс «Орлята России» 1  

Всего  5  

Итого  10 
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