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Учебный план основного общего образования.  

АООП ООО. Вариант 2.2. (5-дневная учебная неделя) 

6 класс 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

VI 

Форма обучения 

Обязательная часть  

Русский язык, литература Русский язык 6 Фронтально  

Литература 3 Фронтально 

Развитие речи 1 Индивидуально 

Иностранный язык, второй иностранный 

язык 

Иностранный язык 2 Фронтально 

Математика и информатика Математика 5 Фронтально 

Алгебра 0  

Геометрия 0  

Вероятность и статистика 0  

Информатика 0  

Общественно-научные предметы История 2 Фронтально 

Обществознание 1 Фронтально 



География 1 Фронтально 

Естественно-научные предметы Физика 0  

Химия 0  

Биология 1 Фронтально 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 Фронтально 

Искусство Изобразительное искусство 1 Фронтально 

Труд (технология) Труд (технология) 2 Фронтально  

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 - 

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

2 

 

Фронтально 

Итого 28  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

 

 

Музыка  0,5  Индивидуально 

Иностранный язык  1 Индивидуально 

Естественнонаучная грамотность 0,5 Фронтально 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30  

 



План внеурочной деятельности .  

АООП ООО. Вариант 2.2. 6А класс 

Коррекционно-развивающие курсы 

Коррекционный курс «Развитие восприятия и воспроизведения 

устной речи» 
2  

 

Индивидуально 

Коррекционный курс «Развитие учебно-познавательной 

деятельности» 

2  

 

Индивидуально 

Коррекционный курс «Социальная азбука» 
1 

Индивидуально 

Занятия по различным направлениям внеурочной деятельности  

Разговоры о важном 
1 

Фронтально 

Россия-мои горизонты 
1 

Фронтально 

Всего 
7 

 

 

Всего индивидуально: 7,5 часов  
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